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Carolina Olmos 
aufgeschlossen, empathisch, 
grosszügig, mutig, positiv 

Geboren bin ich im Jahr 1978 in Iquique, 
Chile. Seit 2008 lebe ich zusammen mit 
meinem Mann und den gemeinsamen zwei 
Kindern (Februar 2013 und Dezember 2016) 
in der Schweiz. 

Angebot:                                                                                                                                                                             
- Doula für Schwangerschaft, Geburt & 
Wochenbett (seit 2017) 
- Plazenta-Spezialistin - IPEN Placenta 
Network (seit 2016) 
- Ernährungsberatung & 
Geburtsvorbereitung  
- Internationale Küche, spezialisiert auf 
Ayurveda und gesunde Ernährung (seit 
2005)  
- Mami Zen-Massage - Maiana Kokila (2017) 
- Spinning Babies - Jennifer Walker (2017)  
 
Ich spreche gut Deutsch, Englisch und 
Castellano. 
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