malea lin:

geburts- und Pamilienkulcur

Sandra Ackermann
Geburtsvorbereiterin, Geburtsbegleiterin (Doula), Ausbilderin

Zuverldssig, ruhige Art, liebenswurdig, kompromissbereit, Ibsungsorientiert, intuitiv, positiv,
freudig, mitfGhlend, humorvoll, wohlwollend, ..

Mutter von zwei Kindern Jahrgang 95 und 98

Werdegang

e Dipl. Kleinkindererzieherin
e 3jahrige Ausbildung zur Geburtsvorbereiterin FFG
e Zusatzausbildung zur Erwachsenenbildnerin SVEB I

Weiterbildungen

Geburtsvorbereitung
RUckbildung
Beckenboden

Yoga

Pilates
Franklin-Methode
Geburt und Hypnose
Arthrokinematik

Meine Offenheit, meine berufliche und private
Geschichte, meine Intuition, meine langjdhrige
Erfahrung und nicht zuletzt mein gutes mit den

| Menschen vernetzt Sein machen mich zu der Frau,
die ich heute bin:

Fachfrau Geburt und Kind
Meine Freude, mein Interesse im Umgang mit
Schwangeren, Gebdrenden, Kindern — allgemein

mit Menschen — gibt mir das GefGhl, am richtigen
Platz zu sein.

Ich erfreue mich jeden Tag an meinem Beruf!
Sandra Ackermann

Geburt und Kind %
Hegarstrasse 19

8032 Zurich

+41(0)44 382 58 54 | info@geburtundkind.ch




