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Nicole Stepanek 
feinfühlig, offen, herzlich, ruhig und 
engagiert 

Ich wurde 1982 in Winterthur geboren, bin 
seit 2014 verheiratet und Mutter von Noée 
(2011), Miro (2013) und Jade (2018), die der 
Mittelpunkt meines Lebens sind. Ich bin 
gelernte Kleinkindererzieherin, aber im 
Moment arbeite ich ausschliesslich als 
Doula. Ich biete Doula- und 
Wochenbettbetreuung an. Da jede Frau 
und jede Geburt anders ist, ist mir wichtig, 
dass die Frauen, die ich begleite, dort 
Unterstützung bekommen, wo sie es 
brauchen! 
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